
----- 特定非営利活動法人 性差医療情報ネットワーク（NAHW）----- 

 

2017年 3 月 12日（日）14:00～16:00 
於：スクワール麹町 3 階 錦華（JR四ツ谷駅 麹町口より徒歩 30 秒） 

 

   

 

  

 

タイムスケジュール 

13:30～        受付 

14:00～15:30   講演 

15: 30～16:00  質疑応答 

 

備えあれば憂いなし。 

健康に老いるために知っておきたいフレイル対策 

講師 宮尾益理子先生 関東中央病院 健康管理科部長 

講師： 宮尾益理子先生プロフィール 

2011 年 4 月- 関東中央病院 健康管理科部長（現職） 

2009.4/14-6.30 留学（Geriatric medicine rotation、老年医学研修） 

2004 年 4 月- 東京大学非常勤講師（老年病科 加齢医学）兼任 現職 

（2003 年 7 月 東大病院女性総合外来開設） 

2000 年 4 月- 関東中央病院 代謝内分泌科医長 

2000 年 2 月 東京大学医学部老年病学教室 文部技官 

1998 年 4 月 東京大学医学部老年病学教室医員 

1998 年 3 月 東京大学大学院医学系研究科加齢講座卒業学位取得 

1995 年 6 月- 東京大学大学院医学系研究科加齢医学講座 

1992年 6月-1995年 5月 

東京都老人医療センター(循環器科／内分泌代謝科) 

1991年 6月 東京大学医学部付属病院内科研修医 

1991年 3月 徳島大学医学部医学科卒業 

 

 

 

 

＊参加費無料＊ 

ご希望の方は裏面より 

お申込みください 

 

NAHW 

New Approach to Health and Welfare 

 

 

 


